
MENÚ ESTÁNDAR  

  LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

D
ES
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Y

U
N
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* Leche con 
cacao 

* Leche con 
cacao 

* Leche con 
cacao 

* Leche con 
cacao 

* Leche con 
cacao 

* Leche con 
cacao 

* Leche con 
cacao 

* Zumo de 
naranja/piña 

* Zumo de 
naranja/piña 

* Zumo de 
naranja/piña 

* Zumo de 
naranja/piña 

* Zumo de 
naranja/piña 

* Zumo de 
naranja/piña 

* Zumo de 
naranja/piña 

* Sobaos * Galletas * Sobaos * Galletas * Sobaos * Galletas * Sobaos 

* Pan con 
mantequilla 
y 
mermelada 

* Pan con 
mantequilla y 
mermelada 

* Pan con 
mantequilla 
y 
mermelada 

* Pan con 
mantequilla 
y 
mermelada 

* Pan con 
mantequilla y 
mermelada 

* Pan con 
mantequilla 
y 
mermelada 

* Pan con 
mantequilla 
y 
mermelada 

C
O

M
ID

A
 

* 
Macarrones 
con tomate 

* Arroz con 
tomate 

* Lentejas 
con 
verduras 

* Aperitivo 
(chips, olivas 
y galletitas) 

* Espaguetis 
con tomate 

* Garbanzos 
con patatas 

* Ensalada 
de pasta 
(espirales, 
atún, huevo, 
tomate) 

*Pollo 
rebozado 
con 
ensalada 
(lechuga, 
maíz, 
zanahoria) 

* 
Hamburguesa 
con patatas 
fritas 

* Huevo 
revuelto con 
chorizo y 
ensalada 
(lechuga + 
tomate) 

* Paella de 
pollo 

* Albóndigas 
con ensalada 
(lechuga, 
maíz, 
zanahoria) 

* Ragú de 
pavo 

* Muslitos 
de pollo con 
cebolla al 
horno 

* Fruta * Fruta * Fruta * Fruta *Fruta * Fruta * Fruta 

M
ER
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N

D
A

 

Sándwich de 
crema de 
cacao 

Sándwich de 
pavo 

Sándwich de 
crema de 
cacao 

Sándwich de 
pavo 

Sándwich de 
crema de 
cacao 

Sándwich de 
pavo 

Sándwich de 
crema de 
cacao 

C
EN

A
 

* Pure de 
verduras 
(calabacín, 
puerro, 
calabaza, 
patata y 
zanahoria) 

* Sopa de 
pasta 

* judías 
verde con 
patatas 

* Sopa de 
fideos 

* 
Hamburguesa 
completa con 
patatas fritas 

* Sopa de 
pasta 

* Puré de 
puerro y 
patata 

* Barritas de 
merluza con 
patatas 
chips 

* Salchichas 
de pollo con 
tomate 
aliñado 

* Nuggets 
con patatas 
chips 

* Tortilla de 
patatas con 
tomate 
aliñado 

* Pescado 
con patata 
al horno 

* Pizza 

* Yogur 
natural 

* Yogur de 
sabores 

* Yogur 
natural 

* Yogur de 
sabores 

* Yogur 
natural 

* Yogur de 
sabores 

* Yogur 
natural 

 

 


