
DINAR
Puré cremós de carbassa 
Mandongui l les a la jardinera amb patata, pèsol i  pastanaga
Fruita: Plàtan

BERENAR
Postre làctic:  Iogurt amb bastonets de pa

DINAR
Macarrons amb tomàquet
Pit de pol lastre a la planxa 
Fruita: Síndria

BERENAR
Entrepà de formatge i  fruita del temps
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Nota: Aquesta és la previsió del menú, el
qual pot variar si hi hagués problemes de
subministrament. Els menús per al·lèrgies,
els fa la Clara i us els envia personalitzades
per l'APP. Tot es cuina a La Granja, de
manera casolana, sense sucres afegits i
productes frescos.
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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DINAR
Arròs amb tomàquet
Peix al  forn
Fruita: Meló

BERENAR
Entrepà de gal l  d’ indi i  fruita del temps
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DINAR
Patata i  mongeta tendra
Remenat d’ou
Iogurt Natural

BERENAR
Poma amb bastonets de pa

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

DINAR
Llenties amb ol i  d’ol iva
Hamburguesa 100% de vedel la a la planxa 
Iogurt natural 

BERENAR
Pera amb bastonets de pa

Bo no, boníssim!!!!
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DINAR
Espirals amb tomàquet
Hamburguesa de vedel la a la planxa
Iogurt Natural

BERENAR
Pera amb bastonets de pa

DINAR
arròs blanc
Peix al  forn
Pruna

BERENAR
Entrepà de formatge i  fruita del temps
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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Vichysoisse
Truita de patates
Síndria

BERENAR
Entrepà de gal l  d’ indi i  fruita del temps
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DINAR
Cigrons amb ol i
Cuixes de pol lastre al  forn
Iogurt Natural

BERENAR
Nectarina amb bastonets de pa

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

DINAR
Pèsol i  patata
Gall  d’ indi a la planxa 
Poma

BERENAR
Iogurt amb bastonets de pa

Bo no, boníssim!!!!
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Nota: Aquesta és la previsió del menú, el
qual pot variar si hi hagués problemes de
subministrament. Els menús per al·lèrgies,
els fa la Clara i us els envia personalitzades
per l'APP. Tot es cuina a La Granja, de
manera casolana, sense sucres afegits i
productes frescos.
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DINAR
Cigrons amb patata 
Polastre a la planxa
Iogurt Natural

BERENAR
Entrepà de perni l  dolç i  fruita del temps

DINAR
Mongeta tendra amb pastanaga
Remenat d’ou 
Pera

BERENAR
Entrepà de formatge i  fruita del temps
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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DINAR
Sopa de galets
Hamburguesa de vedel la
Síndria

BERENAR
Pera amb bastonets de pa
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DINAR
Arròs amb tomàquet
Gall  d’ indi a la planxa
Iogurt Natural

BERENAR
Plàtan amb bastonets de pa

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

DINAR
Crema de carbassa
Peix al  forn
Préssec

BERENAR
Iogurt amb bastonets de pa

Bo no, boníssim!!!!

Nota: Aquesta és la previsió del menú, el
qual pot variar si hi hagués problemes de
subministrament. Els menús per al·lèrgies,
els fa la Clara i us els envia personalitzades
per l'APP. Tot es cuina a La Granja, de
manera casolana, sense sucres afegits i
productes frescos.
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DINAR
Mongeta tendra i  patata
Pol lastre rostit
Plàtan

BERENAR
Entrepà de gal l  d’ indi i  fruita del temps

DINAR
Macarrons amb salsa d’espinacs
Broqueta de porc 
Pruna

BERENAR
Iogurt amb bastonets de pa
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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Llenties estofades
Truita de patates amb varietat d’enciams
Iogurt Natural

BERENAR
Entrepà de formatge i  fruita del temps
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DINAR
Arròs amb tomàquet
Gall  d’ indi a la planxa
Iogurt Natural

BERENAR
Plàtan amb bastonets de pa

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

DINAR
Minestra de verdura
Peix al  forn
Síndria

BERENAR
Pera amb bastonets de pa

Bo no, boníssim!!!!

Nota: Aquesta és la previsió del menú, el
qual pot variar si hi hagués problemes de
subministrament. Els menús per al·lèrgies,
els fa la Clara i us els envia personalitzades
per l'APP. Tot es cuina a La Granja, de
manera casolana, sense sucres afegits i
productes frescos.
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DINAR
Puré cremós de carbassó
Hamburguesa de vedel la
Pera

BERENAR
Iogurt amb bastonets de pa

DINAR
Espirals amb tomàquet
Remenat d’ou
Meló

BERENAR
Entrepà de formatge i  fruita del temps
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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DINAR
Sopa tèbia de galets
Pol lastre a la planxa
Síndria

BERENAR
Entrepà de perni l  dolç i  fruita del temps
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DINAR
Arròs amb tomàquet
Gall  d’ indi a la planxa
Iogurt Natural

BERENAR
Poma amb bastonets de pa

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

DINAR
Cigrons amb ol i
Peix al  forn
Iogurt Natural

BERENAR
Plàtan amb bastonets de pa

Bo no, boníssim!!!!

Nota: Aquesta és la previsió del menú, el
qual pot variar si hi hagués problemes de
subministrament. Els menús per al·lèrgies,
els fa la Clara i us els envia personalitzades
per l'APP. Tot es cuina a La Granja, de
manera casolana, sense sucres afegits i
productes frescos.
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COMIDA
Puré cremoso de calabaza
Albóndigas a la jardinera con patata, guisante y zanahoria 
Fruta: Plátano

MERIENDA
Postre láctico: Yogur con bastones de pan

COMIDA
Macarrones con tomate
Pechuga de pol lo a la plancha 
Fruta: Sandía

MERIENDA
Bocadi l lo de queso y fruta del t iempo
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Nota: Esta es la previsión del menú, el cual
puede variar si hubiera problemas de
suministro. Los menús por alergias, los hace
la Clara y os los envía personalizadas por la
APP. Todo se cocina a La Granja, de manera
casera, sin azúcares añadidos y productos
frescos.
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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Arroz con tomate
Pescado al horno
Fruta: Melón

MERIENDA
Bocadi l lo de pechuga de pavo y fruta del t iempo
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COMIDA
Patata y judía t ierna
Huevos revueltos
Yogur Natural

MERIENDA
Manzana con bastones de pan

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

COMIDA
Lentejas con aceite de ol iva
Hamburguesa vacuna a la plancha
Yogur natural  

MERIENDA
Pera con bastones de pan

Bo no, boníssim!!!!



COMIDA
Espirales con tomate
Hamburguesa de ternera a la plancha 
Yogur natural

MERIENDA
Pera con bastones de pan

COMIDA
Arroz con tomate
Pescado al horno
Fruta: Ciruela

MERIENDA
Bocadi l lo de queso y fruta del t iempo
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Nota: Esta es la previsión del menú, el cual
puede variar si hubiera problemas de
suministro. Los menús por alergias, los hace
la Clara y os los envía personalizadas por la
APP. Todo se cocina a La Granja, de manera
casera, sin azúcares añadidos y productos
frescos.
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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Vichyssoise
Torti l la de patatas
Sandía

MERIENDA
Bocadi l lo de pechuga de pavo y fruta del t iempo
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Garbanzos con aceite de ol iva
Mulsitos de pol lo al  horno
Yogur Natural

MERIENDA
Nectarina con bastones de pan

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

COMIDA
Guisantes con patata
Pechuga de pavo a la plancha
Manzana 

MERIENDA
Pera con bastones de pan

Bo no, boníssim!!!!



COMIDA
Garbanzo con patata
Pol lo a la plancha 
Yogur natural

MERIENDA
Bocadi l lo con jamón york y fruta del t iempo

COMIDA
Judía t ierna con zanahoria
Huevos revueltos
Pera

MERIENDA
Bocadi l lo de queso y fruta del t iempo
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Nota: Esta es la previsión del menú, el cual
puede variar si hubiera problemas de
suministro. Los menús por alergias, los hace
la Clara y os los envía personalizadas por la
APP. Todo se cocina a La Granja, de manera
casera, sin azúcares añadidos y productos
frescos.
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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Sopa de pasta
Hamburguesa de ternera
Sandía

MERIENDA
Pera con bastones de pa
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Arroz con tomate
Pechuga de pavo a la plancha
Yogur Natural

MERIENDA
Plátano con bastones de pan

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

COMIDA
Crema de calabaza
Pescado al horno
Melocotón 

MERIENDA
Yogur con bastones de pan

Bo no, boníssim!!!!



COMIDA
Mongeta t ierna con patata
Pol lo asado 
Plátano
MERIENDA
Bocadi l lo de pechuga de pavo y fruta del t iempo

COMIDA
Macarrones con salsa de espinacas
Brochetas de cerdo
Ciruela

MERIENDA
Yogur con bastones de pan
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Nota: Esta es la previsión del menú, el cual
puede variar si hubiera problemas de
suministro. Los menús por alergias, los hace
la Clara y os los envía personalizadas por la
APP. Todo se cocina a La Granja, de manera
casera, sin azúcares añadidos y productos
frescos.
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!
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Lentejas estofadas
Torti l la de patatas con variedad de lechugas
Yogur natural

MERIENDA
Bocadi l lo de queso con fruta del t iempo
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Arroz con tomate
Hamburguesa de ternera a la plancha
Yogur Natural

MERIENDA
Manzana con bastones de pan

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

COMIDA
Menestra de verdura
Pescado al horno
Sandía

MERIENDA
Pera con bastones de pan

Bo no, boníssim!!!!



COMIDA
Puré cremoso de calabacín
Hamburguesa de ternera 
Pera
MERIENDA
Yogur con bastones de pan

COMIDA
Espirales con tomate
Huevos revueltos
Melón

MERIENDA
Bocadi l lo de queso y fruta del y t iempo
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Nota: Esta es la previsión del menú, el cual
puede variar si hubiera problemas de
suministro. Los menús por alergias, los hace
la Clara y os los envía personalizadas por la
APP. Todo se cocina a La Granja, de manera
casera, sin azúcares añadidos y productos
frescos.
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Comencem l’esplai amb els super macarrons de La Granja!

M
IÉ

R
C

O
L

E
S

 3
0

/0
7

J
U

E
V

E
S

 3
1/

0
7 COMIDA

Sopa tibia de pasta
Pol lo a la plancha
Sandía
MERIENDA
Bocadi l lo de jamón de york con fruta del t iempo
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Arroz con tomate
Pechuga de pavo a la plancha
Yogur Natural

MERIENDA
Manzana con bastones de pan

Avui ens esperem uns canelons de Festa Major!!!

COMIDA
Garbanzos con aceite de ol iva
Pescado al horno
Yogur Natural

MERIENDA
Pera con bastones de pan

Bo no, boníssim!!!!


